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BOGENSCHIESSEN EINFUHRUNGSKURS

FUR ANFANGER UND FORTGESCHRITTENE

WO : Schiitzenverein der Landeshauptstadt Graz ( LH-Graz )
Radegunderstrafle 8 , 8045 Graz

WER: Anfanger ohne Bogen, und Beginner mit eigenem Bogen
WANN: Freitag, von 18:00 —21:00 Uhr ( Indoor )

Samstag, von 09:00 — 12:00 Uhr ( Outdoor)
WIEVIEL: € 30.- pro Person , max. 10 Teilnehmer ( keine Kinderermafigung ! )
TERMINE: 10. -11. 02. 2011, weiterer Termin im Mérz folgt

PROGRAMM: Freitag: Materialkunde, Theorie des Schussablaufes, Sicherheitsregeln
Praktisches Schieflen im Schiitzensaal auf 5 — 18 Meter

Samstag: Je nach Wettersituation, praktisches Schielen auf der gesamten
Bogensportanlage des LH-Graz incl. 3D-Parcours mit 28 Zielen

Wetterfeste Bekleidung und Schuhwerk ist erforderlich!

Die Unterweisung erfolgt durch erfahrene Schiitzen des LH-Graz, unter Leitung eines
staatlich gepriiften Lehrwartes und eines Ubungsleiters.

ANMELDUNG: beim Bogensportleiter ~ per Mail:  manfred.neuhold@chello.at
Handy: 0664 4723717
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